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Die Burg Diiben

Der einstige kursachsische Amtssitz ist namengebend fiir die
Stadt und die Region. Eine neu gestaltete umfangreiche Dau-
erausstellung 1adt zum kurzweiligen Streifzug durch die stad-
tische Geschichte ein.

Gleich im Foyer finden Sie
die Auslagen und An-

gebote der Touristin- l
formation, sowie die ‘g
beliebten ,Bock auf &
Bad Diiben"-Souve-
nirs.

B

Hier dreht sich was!

Auf dem Areal des Museumsdorfes Bad Diiben befinden sich
u.a. die Diibener Bockwindmitihle und die Obermiihle, eine der
altesten Wassermiihlen der Region. Die restaurierten Miihlen
sind zwei von insgesamt fiinf Miihlen der Stadt. Nach denk-
malgerechter Sanierung der friiheren Olmiihle haben ver-
schiedene historische Gewerke Raum zur Darstellung alter
regionaler Handwerkskunst bekommen.

www.obermuehle-bad-dueben.de
www.muehlen-nordsachsen.de

Der Kurpark

Er wurde 1846 als einer der ersten Biirgerparks Deutschlands
angelegt. Im Jahr 2005 wurde er grundlegend ausgebaut. Er
bietet Gasten wie Biirgern mit neuen Anlagen, kleinen Thera-
pieeinrichtungen, wunderschénen Anpflanzungen sowie den
vielfarbigen Rhododendren und alten Baumgruppen Erholung
und Entspannung.

SpielspaB fiir jedermann

Ins Griin des Kurparkes lockt auch ein besonderes, aktives
Angebot: im Schatten alter Biume wird der neue Trendsport
SupaGolf gespielt. Neun Bahnen mit Lingen zwischen 10
und 75 Metern bieten ein einzigartiges

Erlebnis voller Spannung und
SpaB fiir Spieler zwischen
5 und 99 Jahren.

www.bad-dueben.de

“THE REAL GOLF GAME EVERYONE CAN PLAY”

Reha-Zentrum
und Waldkrankenhaus

Das MEDICLIN Reha-Zentrum ist auf medizinische Rehabili-
tationsbehandlungen von Patienten mit neurologischen und
orthopadisch-rheumatischen Krankheitsbildern spezialisiert.
Das MEDICLIN Waldkrankenhaus Bad Diiben, ein Fachkranken-
haus fiir Orthopadie mit Akutgeriatrie, schlieBt sich an. Beide
Einrichtungen befinden sich unmittelbar am Kurpark.

www.waldkrankenhaus-bad-dueben.de
www.reha-zentrum-bad-dueben.de

Terrainkurwege

Die fiinf Rundwege tiber 1,3 bis 7 km sind leichte Wege zum
Gehen und als TK 1 bis 5 gut ausgeschildert. Sie sind fiir jeder-
mann nutzbar, mit Gelegenheiten zum Verweilen ausgestattet
und bieten Einblicke in kulturhistorische

Einrichtungen wie die Ober
mihle und den Kurpark.
Man kommt durch land-
schaftlich reizvolle
Abschnitte und der
TK 3 fihrt direkt 2
zum sagenumwo-
benen Gesund-
brunnen.

Am ,Parkplatz Kur-
gebiet” befindet sich
der Start und Ziel-
punkt der Terrainkur-
wege.

Naturpark Diibener Heide -
Eldorado fiir Naturfreunde und
Geheimtipp fiir GroBstadter

Der 770 km2 groBe Naturpark ist eingebettet in die Fluss-
landschaften zwischen Mulde und Elbe. Er bietet neben vie-
len Gesundheitsangeboten auch das Erlebnis Wildtier. Das
NaturparkHaus halt umfangreiche Informationen, eine mul-
timediale Dauerausstellung zu den Themen Wildtier, biirger-
schaftliches Engagement und Klimawandel sowie Sonderaus-
stellungen bereit.

www.naturpark-duebener-heide.com
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