
HEIDE SPA Hotel & Resort  

Tauchen Sie ein in die Badelandschaft und entspannen Sie im 
32° C warmen Wasser. Wohlfühlwärme erwartet Sie ebenfalls 
in der Saunawelt. Im Wellness- und Beautybereich können Sie 
ein Rundum-Verwöhnprogramm für 
Gesicht und Körper genießen. 
Zudem wird hier mit dem Na-
turmoor kuriert.
Die Wohlfühl- und Er-
lebnisbereiche sind über 
einen Bademantelgang 
mit dem 4 Sterne Supe-
rior Hotel mit 98 Zim-
mer und Suiten verbun-
den.

www.heidespa.de

NaturSportBad mit Camp

Schwimmen, Planschen und Treibenlassen - im barrierefrei zu-
gänglichen Kombibecken mit Sandstrand und in der Felsenland-
schaft ist Badespaß für alle Kleinen und Erwachsenen garantiert. 
Das Highlight ist die 16 Meter lange Breitwellenrutsche. Zudem 
stehen je drei 25-m- und 50-m-Bahnen sowie zwei Beachvol-
leyballplätze bereit. 
Der Kiosk mit Freisitz bietet eine vielfältige Auswahl an Spei-
sen und Getränken. Für die besondere Übernachtung im Grünen 
stehen zehn Holzfässer mit insgesamt 38 Schlafplätzen zur Ver-
fügung. 

www.natursportbad.de

Bock auf Bad Düben

Klein, vielseitig, liebenswert. So ist Bad Düben und das 
wissen auch die beiden Ziegenböcke am Rathausturm. Zu 
jeder vollen Stunde lassen sie sich unter dem Ziffernblatt 
der Rathausuhr blicken und stoßen beim Klang der Glo-
cke energisch mit ihren vergoldeten Hörnern zusammen.
Die Stadt lockt mit kleinen Geschäften, Cafés und 
Restaurants. Hier kann man Köstliches genießen, herrlich 

bummeln, sportlich unterwegs sein, al-
tes Handwerk im Müh-
lenhof erleben, eine 
Burg erobern oder ei-
nen Biber wiegen… 

www.bad-dueben.de

Über den KURSTADTWEG 
gelangt man auf kurzem, 
barrierefreien Weg von der 
Altstadt in den Kurpark, 
zum MEDICLIN Fachkran-
kenhaus und Reha-Zen-
trum und zum Kur- und 
Wellnesszentrum HEIDE 
SPA Hotel & Resort. www.bad-dueben.de

Anreise

Mit dem Pkw 
A 14: Abfahrt Leipzig-Mitte

A 9: Abfahrt Dessau-Ost aus Richtung Berlin, 
Abfahrt Wiedemar aus Richtung München

Mit dem Bus 
Linie 196: Direktverbindung ab 
Leipzig Hauptbahnhof bis HEIDE SPA Bad Düben
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Spielspaß für jedermann

Ins Grün des Kurparkes lockt auch ein besonderes, aktives 
Angebot: im Schatten alter Bäume wird der neue Trendsport 
SupaGolf gespielt. Neun Bahnen mit Längen zwischen 10 
und 75 Metern bieten ein einzigartiges 
Erlebnis voller Spannung und 
Spaß für Spieler zwischen 
5 und 99 Jahren. 

www.bad-dueben.de

EVERYONE CAN PLAY”“THE REAL GOLF GAME

Reha-Zentrum 
und Waldkrankenhaus

Das MEDICLIN Reha-Zentrum ist auf medizinische Rehabili-
tationsbehandlungen von Patienten mit neurologischen und 
orthopädisch-rheumatischen Krankheitsbildern spezialisiert.
Das MEDICLIN Waldkrankenhaus Bad Düben, ein Fachkranken-
haus für Orthopädie mit Akutgeriatrie, schließt sich an. Beide 
Einrichtungen befinden sich unmittelbar am Kurpark.

www.waldkrankenhaus-bad-dueben.de
www.reha-zentrum-bad-dueben.de

Terrainkurwege

Die fünf Rundwege über 1,3 bis 7 km sind leichte Wege zum 
Gehen und als TK 1 bis 5 gut ausgeschildert. Sie sind für jeder-
mann nutzbar, mit Gelegenheiten zum Verweilen ausgestattet 
und bieten Einblicke in kulturhistorische 
Einrichtungen wie die Ober
mühle und den Kurpark. 
Man kommt durch land-
schaftlich reizvolle 
Abschnitte und der 
TK 3 führt direkt 
zum sagenumwo-
benen Gesund-
brunnen.
Am „Parkplatz Kur-
gebiet“ befindet sich 
der Start und Ziel-
punkt der Terrainkur-
wege.

Stadtplan
Informationen und Highlights

Hier dreht sich was!

Auf dem Areal des Museumsdorfes Bad Düben befinden sich 
u.a. die Dübener Bockwindmühle und die Obermühle, eine der 
ältesten Wassermühlen der Region. Die restaurierten Mühlen 
sind zwei von insgesamt fünf Mühlen der Stadt. Nach denk-
malgerechter Sanierung der früheren Ölmühle haben ver-
schiedene historische Gewerke Raum zur Darstellung alter 
regionaler Handwerkskunst bekommen.

www.obermuehle-bad-dueben.de
www.muehlen-nordsachsen.de

Die Burg Düben 

Der einstige kursächsische Amtssitz ist namengebend für die 
Stadt und die Region. Eine neu gestaltete umfangreiche Dau-
erausstellung lädt zum kurzweiligen Streifzug durch die städ-
tische Geschichte ein. 

Gleich im Foyer finden Sie 
die Auslagen und An-
gebote der Touristin-
formation, sowie die 
beliebten „Bock auf 
Bad Düben“-Souve-
nirs.

Naturpark Dübener Heide – 
Eldorado für Naturfreunde und 
Geheimtipp für Großstädter

Der 770 km² große Naturpark ist eingebettet in die Fluss-
landschaften zwischen Mulde und Elbe. Er bietet neben vie-
len Gesundheitsangeboten auch das Erlebnis Wildtier. Das 
NaturparkHaus hält umfangreiche Informationen, eine mul-
timediale Dauerausstellung zu den Themen Wildtier, bürger-
schaftliches Engagement und Klimawandel sowie Sonderaus-
stellungen bereit.

 www.naturpark-duebener-heide.com
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Der Kurpark

Er wurde 1846 als einer der ersten Bürgerparks Deutschlands 
angelegt. Im Jahr 2005 wurde er grundlegend ausgebaut. Er 
bietet Gästen wie Bürgern mit neuen Anlagen, kleinen Thera-
pieeinrichtungen, wunderschönen Anpflanzungen sowie den 
vielfarbigen Rhododendren und alten Baumgruppen Erholung 
und Entspannung.


