
Martins Tipp
16 km Tiglitzrundwanderwegwww.bad-dueben.de

SupaGolf 
Spielspaß für jedermann 
im Kurpark
vom 1. April bis 31. Oktober

Mo, Di, Do, Fr:     		             11 – 21 Uhr

Sa, So, feiertags:  		             11 – 16 Uhr 
(April, Mai, September, Oktober)

Sa, So, feiertags:  		             11 – 19 Uhr 
(Juni, Juli, August)

Mittwoch: Pflegetag, daher geschlossen
letzte Ausleihe 1,5 Stunden vor Schließung

Meine Empfehlung für Ihre Freizeit: 

Verleihstation: HEIDE SPA VitalCenter
Tel. 034243 / 3 36 75
www.heidespa.de

EVERYONE CAN PLAY”“THE REAL GOLF GAME



Start: Parkplatz Leipziger Straße Bad Düben

Nutzen Sie bitte nur die ausgewiesenen Wege, da der Tiglitz-
forst ein eingeschränkt nutzbarer Standort der Bundeswehr 
ist. Für Anreisen mit dem Auto, steht Ihnen der Parkplatz 
Leipziger Straße im oberen und unteren Bereich ganztägig 
kostenfrei zur Verfügung.

Meine Empfehlung: Machen Sie einen kleinen Abstecher zum 
Wahrzeichen der Stadt 1  der Burg Düben mit der Touristin-
formation und dem Landschaftsmuseum der Dübener Heide. 

Zurück auf dem Parkplatz folgen Sie dem Torgischen Weg  
durch die schöne Altstadt bis er an einem Einkaufszentrum 
auf den Tiglitzrundweg  trifft. Beide Wege führen Sie ca. 
3 km auf einem asphaltierten Weg in östlicher Richtung aus 
der Stadt. Von hier haben Sie einen schönen Rundblick auf 
Wiesen und Felder, auf die Stadt und kleine Gehöfte. Weiter 
geht es auf naturnahen Waldwegen durch den Tiglitzer Forst. 
Nach ca. 1 km zweigt der Tiglitzrundweg ab und erfreut mit 
wechselnden Anblicken von Wald, Feldern, Obstbäumen und 
Hecken und einem überdachtem Rastplatz. Lauschen Sie 
dem Trillern der Vögel und dem Summen der Insekten. Vor-
bei an den Heidedörfern Kossa und Durchwehna, führt der 
Weg nach etwa 10 km in ein schattiges Tal.

Meine Empfehlung: Hier ist der Biber aktiv. Gehen Sie auf Spuren-
suche und schauen Sie nach Fraßspuren an Bäumen, Biberburgen 
und durch Biberdämme angestaute Wasserflächen 2

Der Weg führt nun durch das Viadukt an der Gleinermühle und 
links hinauf auf einen Waldweg welcher parallel zur Strecke der 
ehem. Heidebahn verläuft. Wenn Sie den Standort der Bundespoli-
zei erreicht haben, ist es nur noch ca. 1 km bis zum Ausgangspunkt.  

Meine Empfehlung: Gönnen Sie sich eine leckere Pause in einem 
unserer Cafés oder Restaurants in der Altstadt und verpassen Sie 
nicht die Uhraufführung der Ziegenböckchen am Rathausturm zur 
vollen Stunde 3

Wegbeschreibung
- Tour mit Biberspurensuche -
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