
VERHALTEN BEI STURZFLUTEN 
DURCH STARKREGEN
Private Vorsorge- und Akutmaßnahmen

Wer vorbereitet ist, 
schützt Leben und Eigentum!

1. LANGFRISTIGE 
VORSORGE

2. WARNUNG

3. ERNSTFALL

4. NACH-
BEREITUNG

Wichtige Informationen

Hochwasservorhersage und Pegelstände
Landeshochwasserzenturm Sachsen:
https://www.umwelt.sachsen.de/umwelt/infosysteme/
lhwz/index.html

@kurstadt_bad_dueben

Bad Düben

Störfallnummern

Rettungsdienst: 112 
Feuerwehr: 112 
Polizei: 110 
Probleme mit dem Kanal (Rückstau): 
Störungen der Gasversorgung: 
Störungen der Wasserversorgung: 
Störungen der Stromversorgung:

Impressum
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Markt 11, 04849 Bad Düben 
https://www.bad-dueben.de/

Was sind Sturzfluten?

Sturzfluten sind extreme, zeitlich sehr begrenzte Hochwasser, 
die von Starkregenereignissen ausgelöst werden. Sie entstehen, 
wenn der Niederschlag nicht schnell genug versickern oder über 
die Kanalisation abfließen kann. Starkregen und Sturzfluten 
sind kaum vorhersehbar, wodurch Vorwarnungen scshwer 
möglich sind. Wichtig sind daher präventive Maßnahmen 
und die Vorbereitung auf das richtige Verhalten im Ernstfall! 

Sind Sturzfluten in Bad Düben möglich?

Ja, Sturzfluten können plötzlich überall auftreten und sind als 
Folge des Klimawandels vermehrt zu erwarten. Die bereits 
durchgeführte Sturzflutbetrachtung hat für Bad Düben gezeigt, 
dass mehrere Teilbereiche der Stadt von Sturzfluten im Fall 
eines Starkregenereignisses innerhalb von Minuten betroffen 
sein können. Insbesondere an den Gewässern 2. Ordnung, in 
stark versiegelten Siedlungsbereichen, wie Gewerbeflächen, 
Straßenräumen und Platzflächen sowie in topografischen 
Senken besteht ein hohes Risiko und Handlunsgerfordernis.

Prüfen Sie, ob Ihre Wohnung / Arbeit / 
Schule im Gefahrengebiet liegen.

Welche Gefahren können auftreten?
Objekt- und Infrastrukturschäden:
•	 überflutete Keller, Häuser und Straße
•	 hochgedrückte Gullydeckel
•	 unterspülte Gleise
•	 Schlammlawinen
•	 vollgelaufene Autos in Tiefgaragen
•	 Heizölaustritt
•	 Allgemeine Gefahren durch Unwetter (Hagel, Sturm-

böen, Blitzeinschläge)
•	 Zusammenbruch des Kommunikationsnetzes
•	 Zusammenbruch der Stromversorgung

Personenschäden:
•	 Verletzung/Tod durch Erschlagen bei Dacheinsturz 

durch Wassermassen oder Gegenstände in Fluten
•	 Tod durch Ertrinken im Freien oder im Keller (verzogene, 

nicht öffenbare Türen durch Wassermassen)
•	 Verletzung/Tod durch Blitzschlag
•	 Verletzung/Tod durch Stromschlag (beim Einschalten 

von Elektrik im überfluteten Keller)

Beispiel

Beispiel

Beispiel

Link zur Übersichtskarte

Link zur...



1. LANGFRISTIGE VORSORGE

•	 prüfen, ob ihre Wohnung/Arbeit/Schule im Gefahren-
gebiet liegen (LINK).

•	 bauliche Vorkehrungen am Eigentum treffen (s.u.).
•	 eine Elementarschadenversicherung abschließen.
•	 einen Notfallplan mit ihren Haushaltsmitgliedern 

aufstellen.
•	 ihr persönliches Notfallgepäck vorbereiten(s.u.)
•	 sich informieren, wo sich die nächstgelegene Evakuie-

rungsstelle befindet.

2. WARNUNG

•	 verfolgen Sie die Wettervorhersagen des Deutschen 
Wetterdiensts (www.dwd.de) sowie die Warnmeldungen 
in Warn-Apps (s.u.).

•	 schalten Sie frühzeitig Strom, Gas und Heizung für die 
Gebäudeteile und Räume ab, die von eindringendem 
Wasser gefährdet sind.

•	 halten Sie Ihr persönliches Notfallgepäck bereit und 
laden Sie alle Geräte.

•	 aktivieren Sie Ihre baulichen Schutzmaßnahmen am 
Gebäude, fahren Sie Ihren Pkw aus den sturzflutgefähr-
deten Bereichen.

•	 bereiten Sie Hilfsmaßnahmen für hilfsbedürftige Personen 
und Haustiere vor.

•	 Überprüfen Sie die Evakuierungsstelle und offizielle 
Website der Stadt Bad Düben.

3. ERNSTFALL

•	 bleiben Sie im Gebäude, meiden Sie überflutete und 
gefährdete Räume, z.B. Keller (Ertrinken und Stromschlag-
gefahr).

•	 bleiben Sie per Apps, Radio und Lautsprecherdurchsagen 
informiert.

•	 beachten Sie die Anweisungen der Einsatzkräfte.
•	 wählen Sie bei einem Notfall den Notruf der Feuerwehr.
•	 benutzen Sie ein Mobiltelefon nur in Notfällen, um eine 

Überlastung des Netzes zu vermeiden.

4. NACHBEREITUNG

•	 können Sie mit dem Aufräumen beginnen, sobald die 
Feuerwehr Auskunft gegeben hat, dass das Wasser 
zurück geht. 

•	 überprüfen Sie das Gebäude auf Schäden und doku-
mentieren Sie diese.

•	 trocknen Sie betroffene Bereiche möglichst schnell, 
um Bauschäden, Schimmelpilz- oder Schädlingsbefall 
entgegenzuwirken.

•	 entsorgen Sie durchnässte Möbel und Lebensmittel.
•	 lassen Sie beschädigte Bausubstanz, Heizöltanks und 

elektrische Geräte durch Fachleute überprüfen, bevor 
Sie diese in Betrieb nehmen.

•	 verständigen Sie bei Freisetzung von gesundheits-, 
wasser- und umweltgefährdenden Stoffen umgehend 
die Feuerwehr.

•	 informieren Sie umgehend Ihre Versicherung und 
machen Beweisfotos.

Sturzfluten sind traumatische Ereignisse die eine hohe seeli-
sche Belastung hervorrufen. Zögern Sie nicht, sich bei anhal-
tender Belastung oder traumatischen Eindrücken professio-
nelle psychologische Unterstützung zu holen.

STURZFLUTEN KÖNNEN IMMER WIEDER AUFTRETEN. BESEI-
TIGEN SIE DAHER ERKANNTE SCHWACHSTELLEN , GGF. MIT 
HILFE VON FACHLEUTEN, SCHNELLSTMÖGLICH!

RUHE BEWAHREN UND KONTROLLIERT VOR-
GEHEN! STELLEN SIE IHRE SICHERHEIT UND DIE 

IHRER MITMENSCHEN IN DEN FOKUS!

Bauliche Vorkehrungen am Eigentum

weitere Infos: www.fib-bund.de/
Inhalt/Themen/Hochwasser

Persönliches Notfallgepäck und Vorräte

1.	 Handy laden
2.	 Radio bereithalten 
3.	 Wasserreserve an-

legen!

Wichtige Medikamente, Erste-Hilfe-Set
Haltbare Lebensmittel, Trinkwasser für 
mind. 2 Tage
Mobiltelefon, Ladekabel, Powerbank
Netzunabhängiges Rundfunkgerät
Hygieneartikel
Taschenlampe mit Ersatzbatterien
Geld und persönliche Dokumente in 
wasserdichter Verpackung
Schlafsäcke
Warme Kleidung, festes Schuhwerk

Richtige Vorbereitung hilft Schäden von Sturzfluten zu 
vermeiden oder zu mindern. Indem Sie...

Seien Sie in Erwartung eines möglichen Starkregener-
eignisses aufmerksam und ...

1.	 Schäden dokumentieren
2.	 Betroffene Bereiche trocknen
3.	 Durchweichte Möbel und 

Lebensmittel entsorgen
4.	 Versicherung informieren, 

Beweisfotos machen

Während der akuten Bedrohung durch die Sturzflut... Beginnen Sie die Nachbereitungen erst nach der Ent-
warnung von offizieller Seite. 

1. Herstellung Überflutungssicher-
heit an außenliegenden Zugängen, 
Zufahrten und Lichtschächten sowie 
ausreichende Abdichtung
2. Nutzung der oberen Stockwerke 
z.B. für Einbau von Heizungs- und 
Elektroanlagen, Lagerung von 
Dokumenten 
3. ggf. Bereithalten einer Abwas-
serhebeanlage sowie Sicherung 
gegen Rückstau
4. Regelmäßige Kontrolle und Pfle-
ge des Abwasserkanals im Haus
5. ggf. Bereithalten einer autarken 
Stromversorgung
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Evakuierungsplätze Karte in 
Bad Düben

Adresse:
1
2
3
4

Verantwortliche Quelle sowie 
Notfallkontakt:

Warnmeldungen und aktuelle Informationen

KATWARN,              NINA,                WarnWetter

Informieren Sie sich mit Hilfe folgender Apps oder über die 
offizielle Website der Stadt Bad Düben.

Link zum ___ App

Freiwillige Feuerwehr Bad Düben

@ff_bad_dueben

@FreiwilligeFeuerwehrBad-
Dueben/

•	 befahren Sie hochwasserführende Gewässer nicht mit 
Privatbooten.

•	 meiden Sie den direkten Kontakt zum Wasser (Schadstoff-
belastung).

•	 achten Sie auf hilfsbedürftige Personen in der Nähe. 
•	 begeben sich ggf. mit ihrem Notfallgepäck zu Ihrer Evaku-

ierungsstelle.

1.	 Nicht in den Keller!
2.	 Strom & Gas nur abstellen, 

wenn sicher möglich.
3.	 Sofort in obere Etagen 

flüchten: Kinder, Ältere & 
Haustiere mitnehmen.

4.	 Handy, Medikamente, 
Dokumente, Trinkwasser mit-
nehmen 


